附件2：
[bookmark: _GoBack]心理情景剧剧本大赛选题参考
参赛选手可自选题目方向，也可选择以下题目方向作为参考。
1、 自我探索、自我价值的追求：人们如何认识自我价值，如何在自我探索中成长。通过角色的成长变化，反映人们对自我价值的追求和理解。
2、 爱的能力：爱的能力是指与他人建立亲密关系的能力，具备爱的能力会让一个人去真正的爱他人，也真正的爱自己，真正体验到爱给人带来的快乐和幸福。
3、 如何对待原生家庭的问题：家庭对每个人都有很大的影响，可在剧本中展现我们对待原生家庭问题的方式以及我们的改变。
4、 面对生命与丧失：面对亲人的丧失、生命的流逝等重大事件，人们如何处理自己的情绪和心理变化。

